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Пояснительная записка 

   

Цели обучения на начальном этапе обучении должны соотноситься с конечными целями обучения в школе, а именно: 

 Формирование умений общаться на английском языке с учетом речевых возможностей и потребностей младших школьников: 

элементарных коммуникативных умений в говорении и аудировании; 

 Развитие личности, речевых способностей, внимания, мышления, памяти и воображения младшего школьника; мотивации к 

дальнейшему изучению английского языка; 

 Обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к новому языковому миру для преодоления в 

дальнейшем психологических барьеров в использовании английского языка как средства общения; 

 Приобщение к новому социальному опыту с использованием английского языка: знакомство с миром их зарубежных сверстников, с  

некоторыми обычаями страны изучаемого языка, с детским песенным, стихотворным  фольклором на английском языке; 

воспитание дружелюбного отношения к представителям других стран; 

 Формирование речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших школьников, а также их общеучебных умений. 

Развивающий аспект обучения предполагает развитие речевых и мыслительных способностей детей. Изучение иностранного языка на 

ранних этапах способствует формированию коммуникативности как свойства личности, произвольности внимания и запоминания, 

лингвистической наблюдательности, самостоятельности, планирования речи, самоконтроля. 

Необходима опора на опыт учащихся в родном языке, которая подразумевает познавательную активность детей по отношению к явлениям 

родного и английского языка. Опора на эмпирические представления ребенка о системе родного языка, формирование через низ 

аналогичных представлений в иностранном языке. 

Индивидуализация процесса обучения исходя из интересов детей, их общеинтеллектуальной и речевой подготовки, а также типологических 

и возрастных особенностей. 

Интенсификация процесса обучения осуществляется за счет использования разных приемов: учебных игр, драматизации, инсценирования, 

а так же использования в обучении современных компьютерных технологий, цифровых образовательных ресурсов. 

Необходимость широкой опоры на зрительную, слуховую и моторную наглядность, которая не только стимулирует разные анализаторы, 

но и мобилизует разные виду памяти, включая двигательную. 

Сочетание разных организационных форм работы: индивидуальных, парных, групповых, коллективных, а также отчетного мероприятия в 

виде праздника  на английском языке. 

Задачи: 

Образовательные: 

 приобщить ребенка к самостоятельному решению коммуникативных задач на английском языке в рамках изученной тематики; 

 научить элементарной диалогической и монологической речи; 

 выработать у учащихся навыки правильного произношения английских звуков и правильного интонирования высказывания; 

Развивающие: 

 создать условия для полноценного и своевременного психологического развития ребенка; 



 развивать мышление, память, воображение, волю; 

 расширять кругозор учащихся; 

 формировать мотивацию к познанию и творчеству; 

 ознакомить с культурой, традициями и обычаями страны изучаемого языка; 

 развивать фонематический слух; 

Воспитательные: 

 формировать гражданскую идентичность, чувства патриотизма и гордости за свой народ, свой край, свою страну; помочь лучше 

осознать свою этническую и национальную принадлежность; 

 формировать активную жизненную позицию; 

 воспитывать уважение к образу жизни людей страны изучаемого языка; 

 воспитывать чувство толерантности. 

Работа над произношением должна строиться исходя из особенностей английских звуков с учетом русского языка. На протяжении всего 

курса учителю следует самым внимательным образом следить за произношением учащихся. На каждом уроке следует проводить 

специальную фонетическую зарядку, материалом для которой могут быть уже проработанные звуки, слова, словосочетания, предложения 

и даже целые рифмовки, стишки. Нужно учить детей слушать и слышать, а также точно имитировать услышанное. 

Для развития ребенка крайне важным является и постепенное развитие произвольного внимания и запоминания, так как у детей данного 

возраста все еще преобладают соответствующие непроизвольные механизмы. 

Систематическое повторение необходимо для развития способностей детей: обобщать, анализировать, систематизировать, абстрагировать. 

Дидактический материал, используемый в процессе обучения иностранному языку на начальном этапе, собран на основе многолетнего 

опыта работы в школе. 

Учитель развивает языковую компетенцию, что помогает улучшать и качественно повышать коммуникативные способности учащихся. 

Отдельно проверяется и обогащается знание ключевой лексики по предложенным темам. Рисунки, демонстрирующие обсуждаемые 

объекты, существенно приблизят понимание ребятами темы занятий. По мере необходимости учащиеся могут  делать свои собственные 

карточки, демонстрирующие тему беседы. 

Здоровьесбережение: 

 применять профилактику умственного перенапряжения путем смены деятельности; 

 создавать атмосферу психологического комфорта; 

 использовать физкультминутки. 

При разработке программы учитывались следующие принципы обучения иностранному языку детей младшего школьного 

возраста: 

 принцип деятельности, включающим ребенка в учебно – познавательную деятельность; 

 принцип целостного представления о мире, формирующий не только научную картину мира, но и личностное отношение учащихся 

к полученным знаниям, а также умение их применять; 

 принцип преемственности, подчеркивающий пропедевтическое значение начального образования для формирования готовности к 



дальнейшему обучению и реализующий межпредметные и внутрипредметные связи в содержании образования; 

 принцип дифференциации и индивидуализации обучения, помогающий выстраивать выверенные траектории личностного развития 

ребенка в соответствии с его способностями и возможностями; 

 принцип творчества, предполагающий максимальную ориентацию на творческое начало в учебной деятельности школьников, 

приобретение ими собственного опыта творческой деятельности. То есть формирование у учащихся способности самостоятельно 

находить решение не встречавшихся раньше задач, самостоятельное «открытие» ими новых способов действий; 

 принцип психологической комфортности, предполагающий снятие по возможности всех стрессообразующих факторов учебного 

процесса, создание в школе такой атмосферы, которая способствует сохранению и укреплению здоровья детей; 

 принцип вариативности, обеспечивающий право учителя на самостоятельность в выборе учебной литературы, форм и методов 

работы, степень их адаптации в учебном процессе. 

Каждый из перечисленных принципов направлен на достижение результата обучения, овладение детьми иностранным языком на 

элементарном уровне, как средством общения. 

Виды деятельности: 

  игровая деятельность (в т.ч. подвижные игры); 

 изобразительная деятельность; 

 постановка драматических сценок. 

 прослушивание песен и стихов; 

 разучивание стихов; 

 разучивание и исполнение песен; 

 проектная деятельность; 

 выполнение  упражнений на релаксацию, концентрацию внимания, развитие воображения. 

 

Описание места в учебном плане 

Данная программа основана на методических материалах УМК “Starlight Starter” авторов Вирджинии Эванс и Джени Дули 

издательства «Просвещение».  Программа Starlight предназначена для учащихся  первых классов начальной школы. В связи с тем, 

что платные образовательные услуги начинаются со второго полугодия, рабочая программа рассчитана на 32 часа по 2 часа в 

неделю. Английский язык по данной программе дети могут изучать без предварительного тестирования и без специального отбора. 

Продолжительность занятий  40 минут.  

 

 

 

 



 

Планируемые результаты освоения предмета 

 

Представленная программа обеспечивает достижение личностных, метапредметных и предметных результатов.  

Личностные результаты:  

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей  многонационального российского общества; 

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;  

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, 

культур и религий;  

 формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла 

учения;  

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;  

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

других людей;  

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций;  

 осознание иностранного языка как средства международного межкультурного общения, сближающего людей, обеспечивающего 

дружеские контакты и деловое взаимодействие, расширяющего познавательные возможности, востребованность и мобильность 

человека в современном мире;  

  формирование представлений о мире, как о многоязычном, поликультурном, разнообразном и  вместе с тем едином сообществе, 

открытом для дружбы, взаимопонимания, толерантности и уважения людей друг к другу;  

 

Метапредметные результаты:  

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;  

  освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

  формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; 



  формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в 

ситуациях неуспеха;  

  освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить 

речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;  

 готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;  

  определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих; 

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества; 

 умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

 развитие социальных умений младшего школьника, необходимых для общения как на родном, так и иностранном языке в пределах 

доступных и соответствующих возрасту речевых ситуаций, коммуникативных потребностей ребёнка и его языковых способностей;  

 формирование общего кругозора младших школьников с постепенным развитием и усложнением языковой картины окружающего их 

мира, отражающей явления природы, межличностные отношения, учебную и трудовую деятельность, сферу искусства и культуры;  

 усвоение общеучебных умений и универсальных познавательных действий, к которым относится извлечение информации из 

материалов на печатных и электронных носителях, преобразование информации из графической формы в текстовую, использование 

справочной литературы и словарей, поиск информации с использованием ИКТ, индивидуальный поиск решения, парное и групповое 

взаимодействие в познавательных целях,  преобразование информации в целях понимания, коммуникация информации;  

 сохранение познавательной цели при выполнении учебных заданий с компонентами учебно-познавательного комплекта и перенос 

сформированных умений, а также универсальных познавательных действий на новые учебные ситуации.  

 

Предметные результаты:  

А. В сфере коммуникативной компетенции: 

 языковые представления и навыки (фонетические, орфографические, лексические и грамматические); 

 говорение (элементарный диалог этикетного характера, диалог в доступных ребёнку типичных ситуациях, диалог с вопросами 

и побуждением к действию, монологические высказывания с описаниями себя, семьи и других людей, предметов, картинок и 

персонажей);  

 аудирование (понимание на слух речи учителя и других учащихся, восприятие основного содержания несложных 

аудиотекстов и видеофрагментов на знакомом учащимся языковом материале); 



 чтение (воспринимать с пониманием тексты ограниченного объёма, соответствующие изученному тематическому материалу и 

интересам учащихся с соблюдением правил чтения и осмысленного интонирования);  

 письмо (техника написания букв и соблюдение орфографических правил, опора на образец, письменное заполнение пропусков 

и форм, подписи под предметами и явлениями, поздравительные открытки, личное письмо ограниченного объёма);    

 социокультурная осведомлённость (англоговорящие страны, литературные персонажи, сказки народов мира, детский 

фольклор, песни, нормы поведения, правила вежливости и речевой этикет).  

Б. В познавательной сфере:   

 формирование элементарных системных языковых представлений об изучаемом языке (звуко-буквенный состав, слова и 

словосочетания, утвердительные, вопросительные и отрицательные предложения, порядок слов, служебные слова и 

грамматические словоформы);  

 умение выполнять задания по усвоенному образцу, включая составление собственных диалогических и монологических 

высказывание по изученной тематике;  

 перенос умений работы с русскоязычным текстом на задания с текстом на английском языке, предполагающие 

прогнозирование содержания текста по заголовку и изображениям, выражение своего отношения к прочитанному, дополнение 

содержания текста собственными идеями в элементарных предложениях;  

 умение использовать учебно-справочный материал в виде словарей, таблиц и схем для выполнения заданий разного типа;  

 осуществлять самооценку выполненных учебных заданий и подводить итоги усвоенным знаниям на основе заданий для 

самоконтроля.  

В. В ценностно-ориентационной сфере:  

 восприятие языка как общечеловеческой ценности, обеспечивающей познание, передачу информации, выражение эмоций, 

отношений и взаимодействия с другими людьми;  

 ознакомление с доступными возрасту культурными ценностями других народов и своей страны, известными героями, 

важными событиями, популярными произведениями, а также нормами жизни;  

 перспектива использования изучаемого языка для контактов с представителями иной культуры, возможность рассказать 

друзьям о новых знаниях, полученных с помощью иностранного языка, вероятность применения начальных знаний 

иностранного языка в зарубежных турах с родными.  

Г. В эстетической сфере:  

 знакомство с образцами родной и зарубежной детской литературы, образцов поэзии, фольклора и народного литературного 

творчества;  

 формирование эстетического вкуса в восприятии фрагментов родной и зарубежной детской литературы, стихов, песен и 

иллюстраций; 

 развитие эстетической оценки образцов родной и зарубежной детской литературы, стихов и песен, фольклора и изображений 

на основе образцов для сравнения.  



 Д. В трудовой сфере:  

 умение сохранять цели познавательной деятельности и следовать её задачам при усвоении программного учебного материала 

и в самостоятельном учении;  

 готовность пользоваться доступными возрасту современными учебными технологиями, включая ИКТ для повышения 

эффективности своего учебного труда;  

 начальный опыт использования вспомогательной и справочной литературы для самостоятельного поиска недостающей 

информации, ответа на вопросы и выполнения учебных заданий.  

 

Содержание обучения английскому языку в 1 классе. 

В соответствии с требованиями стандарта программа содержит все необходимые аспекты обучения иностранному языку на данном 

возрастном этапе учащихся, в том числе она направлена на  успешную социализацию ребенка в современном многоязычном мире.  

Изучение  любого иностранного языка это, прежде всего знакомство с культурой страны. Через уроки страноведения происходит 

развитие интеллекта учащегося, когда учитель рассказывает, используя интересный наглядный материал, о стране изучаемого языка. В 

качестве наглядности используется карта Британии, постеры ,любая наглядность на усмотрение учителя .Беседа проводится учителем 

также о других англоязычных странах , о значении знания иностранного языка в жизни людей. 

Далее происходит знакомство с новыми звуками, которых нет в родном языке. С первых уроков изучения иностранного языка очень 

важно сразу поставить детям правильное произношение. Данная задача решается через фонетические зарядки, многократное повторение 

звуков и отдельных слов за учителем хором и индивидуально. Развитие и закрепление  фонетических навыков осуществляется на 

протяжении всего курса изучения английского языка на каждом уроке с введением и закреплением новой лексики. Также школьники 

учатся различать звуки и звукосочетания английского языка, долготу и краткость гласных, особенности интонирования типов 

предложений. 

 Овладевая элементарными разговорными структурами по различным темам, дети учатся общаться на иностранном языке, 

преодолевая психологический барьер. Все мини диалоги строятся с учетом возрастных потребностей и возможностей обучающихся. В 

процессе обучения иностранным языкам решаются не только задачи практического владения языком, но и воспитательные. Ребенок учится 

общаться, выслушивать собеседника, строить диалоги, получает эстетическое воспитание через хорошую, качественную наглядность. 

Знакомясь с английским алфавитом, дети осваивают новые лексические единицы на каждую букву алфавита, происходит набор 

необходимой лексики, повторяемой от урока к уроку, с использованием игрушек, ярких книжек, картинок и плакатов. Диалогическая  речь 

развивается на основе элементарных разговорных  структур доступных и понятных в данном возрасте. Каждый диалог строится с 

использованием изученной лексики и на заданную тему, например если это тема «Знакомство» значит вопрос «Как тебя зовут?», «Как 

поживаешь?», если «Цвета», то «Какой это цвет?», «Какого цвета…?»  и т.д. 

Таким образом, отрабатывается навык употребления лексики в речи и развитие коммуникативных навыков, что является 

приоритетной задачей.  

На уроках английского языка учащиеся овладевают правилами графики и орфографии, прописывая алфавит и новые слова. По мере 



изучения алфавита, буквы большие и маленькие прописываются за учителем в тетради. Овладение техникой письма осуществляется на 

протяжении всего начального этапа. Контроль знания алфавита можно проводить в различных формах, это интересные письменные и 

устные задания, стихи и песенки, что особенно нравится детям. Хорошее знание алфавита является залогом успешного овладения техникой 

чтения. 

   Важным разделом программы является изучение правил чтения. Чтение является одним из важнейших видов коммуникативно-

познавательной деятельности учащихся. На первом году обучения закладываются основы чтения, учащиеся получат возможность овладеть 

буквами алфавита, усвоить буквосочетания, уметь читать слова и сочетания слов. Обучение правилам чтения представлено в виде 

простейших буквосочетаний и лексики, где они присутствуют.  Чтение предлагается вести также через ключевые слова, через повторение 

хором за учителем или диктором и индивидуально, через чтение созвучных слов. Чтение вслух преобладает на начальном этапе обучения 

иностранному языку. 

           Очень важно обучение аудированию младших школьников, дети должны слушать не только речь учителя, но и речь другого 

человека, в обучении школьников это диски, входящие в УМК, где весь учебный материал начитан носителями языка. Аудирование – это 

понимание воспринимаемой на слух речи. Аудирование составляет основу общения, с него начинается овладение устной коммуникацией. 

Учащиеся с удовольствием слушают предлагаемые на диске задания, выполняют команды диктора и учат песни. На протяжении всего 

начального этапа изучения языка на уроках активно используется аудирование прилагаемое к данному УМК, где вся лексика и упражнения 

сопровождаются музыкальным сопровождением, что особенно нравится детям. 

 В соответствии с данной программой и с методикой преподавания иностранного языка, обязательным является повторение 

изученного материала во всех видах речевой деятельности. Здесь важно проконтролировать знание английского алфавита, большие и 

маленькие буквы, без этого невозможно обучение чтению, проверить лексический запас с правильным произношением, умение 

пользоваться изученной лексикой, разговорными структурами в мини-диалогах, проверить письменные навыки в элементарных заданиях, 

предлагаемых на данном этапе обучения иностранному языку. 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п.п. 

Название    темы Колличество  

часов 

1.  Давай познакомимся! 2 

2.  Английский алфавит 14 

3.  Мой школьный портфель 2 

4.  Дом, в котором я живу 2 

5.  Мои игрушки 2 



6.  Мое лицо 2 

7.  Моя еда  2 

8.  Мои животные 2 

9.  Мои чувства 2 

10.  Время поиграть 2 

 ИТОГО: 32 

 

Календарно-тематическое планирование программы 

 

№ 

 
Название темы Количество часов 

Дата 

планируемая фактическая 

 Давай познакомимся 

1.  Знакомство. Как тебя зовут? 1 18.01  

2.  Мой любимый цвет 1 18.01  

Мой Алфавит 

3.  Знакомство с алфавитом. 1 25.01  

4.  Буквы A, B, С 1 25.01  

5.  Буквы D, E, F 1 01.02  

6.  Буквы G, H, I 1 01.02  

7.  Буквы J, K, L 1 08.02  

8.  Буквы M, N, O 1 08.02  

9.  Буквы P, Q, R 1 15.02  



10.  Буквы S, T, U, V 1 15.02  

11.  Буквы W, X, Y, Z 1 29.02  

12.  Буквы-соседи 1 29.02  

13.  Парные согласные 1 07.03  

14.  Парные согласные. Повторение 1 07.03  

15.  Основные правила чтения 1 14.03  

16.  Обобщающий урок-игра по теме «Алфавит» 1 14.03  

Мой школьный портфель 

17.  Школьные принадлежности.  1 21.03  

18.  Счет от 1-10 1 21.03  

Дом, в котором я живу 

19.  Части дома 1 28.03.  

20.  Описание предметов. Предлоги места on, in, under 1 28.03  

Мои игрушки 

21.  Игрушки 1 04.04  

22.  Прилагательные Big/small 1 04.04  

Мое лицо 

23.  Части лица 1 11.04  

24.  Описание своей внешности 1 11.04  

Моя еда 

25.  Еда 1 18.04  

26.  Предпочтения: моя любимая еда 1 18.04  



Мои животные 

27.  Домашние животные 1 25.04  

28.  Дикие животные 1 25.04  

Мои чувства 

29.  Органы чувств 1 16.05  

30.  Что мы можем делать, выражения с глаголом can 1 16.05  

Время поиграть 

31.  Обобщающий урок «Чему я научился!» 1 23.05  

32.  Урок-викторина 1 23.05  

 ИТОГО: 32   

 


