
Перечень дополнительных общеразвивающих программ  

дополнительного образования  

 

№ Название программы   возраст УМК 

1.  Традиционная народная кукла 7-10 Программа составлена на основе книги 
«Народная кукла. Русские традиции». 
Миронова О. 

2.  Хореография 7-10 Программа составлена на основе 

«Хореография» Михеева Л.Н. из 

сборника «Примерные программы 

внеурочной деятельности» под 

редакцией В.А. Горского. 

3.  Баскетбол 10-17 «Баскетбол». Примерная программа 

спортивной подготовки для детско-

юношеских спортивных школ, 

специализированных детско-

юношеских школ олимпийского 

резерва / Ю.Д. Железняк. - М.: 

Советский спорт, 2014. 

4.  Волейбол 10-17 Образовательная программа 

разработана на основе примерной 

программы для системы 

дополнительного образования детей: 

детско-юношеских спортивных школ, 

«Волейбол», составленной авторским 

коллективом кафедры теории и 

методики физического воспитания и 

спорта Московского государственного 

областного университета в составе: 

Ю.Д. Железняк, доктор 

педагогических наук, профессор, 

заслуженный тренер России и СССР по 

волейболу, заведующий кафедрой; 

А.В. Чачин, кандидат педагогических 

наук, мастер спорта СССР по 

волейболу, доцент кафедры; Ю.П. 

Сыромятников, доктор медицинских 

наук, профессор кафедры.  

5.  Изостудия 10-15 Программа составлена на основе 

программы разработанной   центром 

внешкольной работы северо-западного 

окружного управления образования г. 

Москвы под руководством М.В. 

Ватулиной, и утверждена 

Министерством Образования РФ. За 

основу взята программа 

«Изобразительное искусство и 

художественный труд» (1-9 классы) 

авторского коллектива под 

руководством Б.М. Неменского.  

6.  Патриот 16-17 Дополнительная общеразвивающая 

программа «Патриот» физкультурно - 



спортивной направленности является     

модифицированной на основе типовой, 

составленной авторским коллективом 

под руководством воина-

интернационалиста Федорушкина А.В. 

и допущенной комитетом воинов-

афганцев в г. Салехарде в 1996 г.  

7.  Дерево желаний 7-15 Программа разработана на основе 

программы   центра внешкольной 

работы северо-западного окружного 

управления образования г. Москвы под 
руководством М.В. Ватулиной, и 

утверждена Министерством 

Образования РФ. За основу взята 

программа «Изобразительное 

искусство и художественный труд» (1-

9 классы) авторского коллектива под 

руководством Б.М. Неменского.  

8.  Юные инспекторы движения 7-11 Программа составлена на основе 

программы «Юные Инспектора 

Движения»  образовательной школы №22 

г. Асбеста и специалистами 

дополнительного образования «Дворец 

молодежи». 

9. Юные инспектора движения 7-13 Программа составлена на основе 

программы «Юные Инспектора 

Движения»  образовательной школы №22 

г. Асбеста и специалистами 

дополнительного образования «Дворец 

молодежи». 

10. Настольный теннис 10-15  Программа «Настольный теннис» 

разработана на основе программы 

«Настольный теннис» Барчуковой Г.В., 

Журавлевой А.Ю., рекомендованной 

Экспертным советом Министерства 

образования и науки Российской 

Федерации по совершенствованию 

системы физического воспитания в 

образовательных учреждениях Российской 

Федерации 

11. Вокальное мастерство детей и 

подростков 

10-17 Данная программа базируется 

на передовом опыте дирижеров и 

педагогов, работающих в сфере 

детского хорового исполнительства - 

Г.А. Струве, А.Н. Стрельниковой, А.С. 

Пономарева, И.Е. Тихоновой, Г.И. 

Павловой, В. В. Емельянова, В. А. 

Самарина, Стуловой Г.П. и др. 

12. Футзал 11-15 На основе примерной программы 

спортивной подготовки для детско-

юношеских спортивных школ, 

специализированных детско-

юношеских школ. Программа 



≪Мини-футбол≫. - М.: Советский 

спорт, 2010 г. 

13. Лыжная подготовка 9-17 Составлена на основе примерной 

программы для системы 

дополнительного образования детей: 
ДЮСШ, специализированных 

ДЮШОР по лыжным гонкам, Приказа 

Минспорта России от 14.03.2014 N 111 

"Обутверждении Федерального 

стандарта спортивной подготовки по 

виду спорта лыжные гонки" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 

10.06.2013 N 28765) 

14. Общая физическая подготовка 7-10 «Общая физическая подготовка» для 

учреждений дополнительного 

образования», авторы составители: 

Лисицкая Т.С., Новикова Л.А., 

Шишкина А.В.,  Алимпиева О.П., 

Брехов Л.В., Бисеров В.В., 2013 г. 

15. Робототехника 11-13  Программа «Робототехника» разработана 

на основе платформы LEGO 

MINDSTORMS Education EV3 с 

использованием авторской программы 

Л.Ю. Осяницкая, Д.Н. Овсяницкий, А.Д. 

Овсяницкий «Курс программирования 

робота EV3 в среде Lego Mindstorms EV3». 

 

Перечень рабочих программ дополнительного образования  

 

№ Название программы   возраст УМК 

1.  Традиционная народная кукла 7-10 Дополнительная Общеразвивающая 
программа «Традиционная народная 
кукла»  

2.  Хореография 7-10 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Хореография» 

3.  Баскетбол 10-17 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Баскетбол» 

4.  Волейбол 10-17 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Волейбол» 

5.  Изостудия 10-15 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Изостудия».  

6.  Патриот 16-17 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Патриот» 

7.  Дерево желаний 7-15 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Дерево желаний».  

8.  Юные инспекторы движения 7-11 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Юные инспекторы 

движения» 

9. Юные инспектора движения 7-13 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Юные инспекторы 

движения» 

10. Настольный теннис 10-15  Дополнительная Общеразвивающая 



программа «Настольный теннис» 

11. Вокальное мастерство детей и 

подростков 

10-17 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Вокальное мастерство 

детей и подростков» 

12. Футзал 11-15 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Футзал» 

13. Лыжная подготовка 9-17 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Лыжная подготовка» 

14. Общая физическая подготовка 7-10 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Общая физическая 

подготовка» 

15. Робототехника 11-13 Дополнительная Общеразвивающая 

программа «Робототехника» 

 


